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логічного мислення дітей дошкільного віку. Кожен етап відповідає 
рівню когнітивного розвитку дитини та стимулює формування вмінь 
від простого порівняння до складного аналізу й узагальнення. 
Завдання забезпечують інтеграцію ігрових та пізнавальних елементів, 
сприяючи всебічному пізнавальному розвитку дітей. 
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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ ДОШКІЛЬНОЇ ГАЛУЗІ 

У ФІНЛЯНДІЇ 
 

Фінляндія є відображенням у реальності принципу рівних освітніх 
можливостей, що лежить в основі всієї системи освіти, фахівців 
дошкільної галузі в тому числі. Проте більш суттєвими є державні 
гарантії всім без виключення педагогічним працівникам, які 
забезпечують повагу у суспільстві та почуття професійної гідності. 

У Фінляндії фахівці дошкільної галузі залучені до ранного 
розвитку і інституційної освіти дітей віком від 0 до 6 років. Історично у 
Фінляндії ранній розвиток дитини та виховання дітей дошкільного віку 
в першу чергу були відповідальністю батьків [1]. Однак реформа 2013 
року змістила акцент у бік педагогічно орієнтованого раннього 
розвитку дитини, передавши відповідальність Міністерству освіти і 
культури Фінляндії. Ця реформа мала на меті інтегрувати цей 
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педагогічний напрям як частину безперервного навчання та сприяти 
співпраці між різними освітніми службами [2]. Перед початком 
обов’язкової освіти дитина повинна навчатися один рік у нульовому 
класі (esiopetus). У Фінляндії зазвичай дитина починає навчання в 
нульовому класі в рік, коли їй виповнюється шість років. Навчання в 
нульовому класі організовується муніципалітетами і воно є 
безкоштовним. Викладають педагоги з вищою освітою за спеціальністю 
дошкільна освіта.  

Сьогодні вимогою до фахової діяльності в дошкільній галузі 
Фінляндії є наявність ступеня бакалавра (180 кредитів ECTS), здобутий 
в широкопрофільному університеті чи університетському коледжі, або 
ступеня магістра (300 кредитів ECTS), здобутий в дослідницькому 
університеті. Раніше педагоги дошкільної галузі також могли отримати 
кваліфікацію за ступенем бакалавра соціальних послуг (210 кредитів 
ECTS) в університеті прикладних наук. Однак з 2023 року ця 
кваліфікація більше не дозволяє таким особам працювати 
вихователями. Медсестри по догляду за дітьми (180 кредитів ECTS) 
здобувають освіту на рівні коледжу та мають право працювати в 
закладах дошкільної освіти в Норвегії. 

Таким чином, у Фінляндії професіонали, які працюють у галузі 
дошкільної освіти, мають різну освіту, починаючи від викладачів зі 
ступенем магістра освіти та закінчуючи медсестрами з вищою освітою. 
Крім того, існує давня традиція командної міждисциплінарної роботи в 
умовах закладу, до якої залучаються професіонали з різною освітою, які 
працюють над подібними завданнями [3].  

Основний принцип розробки навчальних програм підготовки 
фахівців дошкільної галузі у Фінляндії можна коротко сформулювати в 
такий спосіб: практичне навчання плюс взаємодія практики та 
педагогічної теорії під час навчання в університеті, а потім 
консультування протягом усього життя. Навчальним планом 
пропонується вступна практика, базова практика, польова практика та 
підсумкова педагогічна практика. 
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ДРІБНА МОТОРИКА ЯК ФУНДАМЕНТ РОЗВИТКУ ДИТИНИ: 
ЕФЕКТИВНІ ІГРИ ТА ВПРАВИ ДЛЯ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО 

ВІКУ 
 
Розвиток дрібної моторики є важливим етапом у становленні 

дитини дошкільного віку, адже він безпосередньо пов’язаний із 
формуванням когнітивних здібностей, мовлення, координації та 
саморегуляції. Наукові дослідження підтверджують, що рівень 
розвитку дрібної моторики впливає на готовність дитини до навчання, 
її успішність у шкільному віці та загальний психоемоційний стан. 

У сучасних умовах, коли діти все більше часу проводять перед 
екранами гаджетів, зменшуючи активність рук та пальців, особливу 
увагу слід приділяти вправам і іграм, що сприяють розвитку моторних 
навичок. Ефективні методи стимуляції дрібної моторики дозволяють 
не лише покращити координацію рухів, але й сприяють розвитку уяви, 
творчого мислення та комунікативних навичок. 

Таким чином, питання розвитку дрібної моторики у дітей 
дошкільного віку є надзвичайно актуальним і вимагає комплексного 
підходу, що включає спеціальні вправи, ігри та інтеграцію моторних 
навичок у повсякденну діяльність. У статті розглядаються сучасні 
методики та ефективні практичні підходи, які можуть бути корисними 
для педагогів, батьків та фахівців, що працюють у сфері дитячого 
розвитку. 

Низка дослідників вважають, що розвиток дрібної моторики рук 
тісно пов’язаний з функціонуванням лівої скроневої та лобової ділянок 
головного мозку, які, у свою чергу, відіграють ключову роль у 
формуванні різних психічних функцій [1-4]. Результати їхніх 
досліджень засвідчили існування тісного зв’язку між інтелектуальним 
розвитком дитини та рівнем розвитку її дрібної моторики. Науковці 
відзначають, що ступінь вправності рухів дитячих рук може слугувати 


